
 
 

 

               

             

Síntesis Informativa del IMSS 

Fecha: 30 de junio de 2026 

Síntesis Ejecutiva  

1. IMSS impulsa el bienestar integral con la Semana Nacional 

de Prestaciones Sociales 2026 

El Instituto Mexicano del Seguro Social anunció el 

fortalecimiento de la Semana Nacional de Prestaciones 

Sociales 2026, estrategia que promueve actividades 

deportivas, culturales, recreativas y de capacitación para 

personas de todas las edades. El programa busca fomentar 

estilos de vida saludables, la integración familiar y la 

prevención de enfermedades mediante talleres, cursos y 

actividades comunitarias en los Centros de Seguridad Social 

del país.  
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2. Atención digna e incluyente para toda la población 

El IMSS informó que continúa consolidando una política 

institucional basada en los derechos humanos para garantizar 

una atención médica libre de discriminación. Se fortalecen los 

protocolos de atención y capacitación del personal para brindar 

servicios con respeto, igualdad e inclusión a todas las personas 

derechohabientes, especialmente a grupos históricamente 

vulnerables.  
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3. Fortalecimiento de la infraestructura médica 



 
 

 

               

             

El Instituto mantiene la modernización de sus servicios 

mediante la incorporación de nuevo equipamiento médico y el 

fortalecimiento de la capacidad diagnóstica en hospitales de 

diversas entidades, con el objetivo de ofrecer diagnósticos más 

oportunos y tratamientos de mayor calidad para la población.  

4. Prevención y promoción de la salud 

El Seguro Social reiteró el llamado a la población para 

participar activamente en acciones preventivas, destacando la 

importancia de la actividad física, la alimentación saludable, la 

vacunación y el uso de la Cartilla Nacional de Salud como 

herramientas para detectar oportunamente enfermedades y 

mejorar la calidad de vida.  
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5. Compromiso institucional 

El IMSS reafirma su compromiso de fortalecer los servicios 

médicos, ampliar la cobertura de programas preventivos y 

continuar impulsando acciones que mejoren el bienestar físico, 

mental y social de millones de derechohabientes en todo el 

país, en coordinación con el Gobierno de México. � 

 


